
2018年(平成30年)11月 10日(土曜日)建謂来斤初当主実ヨ三~ Eヨ

高
齢
者
の
住
ま
い
が
多
様
化
し
て
い
る
。
「
生
き
が
い
づ
く
り
」
や
「
地
域
交
流
」
な
ど
特

色
を
打
ち
出
す
老
人
ホ
l
ム
や
住
宅
が
目
立
っ
て
き
た
ほ
か
、
病
弱
な
高
齢
者
の
た
め
の
「
介

護
医
療
院
」
と
呼
ぶ
施
設
も
登
場
し
た
。
選
択
肢
は
広
が
る
が
、
一
般
の
高
齢
者
や
家
族
に
と

っ
て
は
複
雑
で
わ
か
り
に
く
い
面
も
強
ま
る
。
主
な
住
居
・
施
設
の
概
要
や
費
用
を
知
っ
て
お

き
、
い
ざ
と
い
う
と
き
慌
て
な
い
よ
う
に
し
た
い
。

Money&Investment 

駄
菓
子
屋
で
庖
番

千
葉
県
浦
安
市
。
住
宅
街
に

あ
る
「
サ
ー
ビ
ス
付
き
高
齢
者

向
け
住
宅
(
サ
高
住
ご
の
「
銀

木
犀
(
ぎ
ん
も
く
せ
い
)
」
を

訪
ね
る
と
、
こ
こ
が
ど
う
い
う

施
設
な
の
か
わ
か
ら
な
く
な

る
。
玄
関
脇
に
駄
菓
子
屋
が
あ

り
、
子
ど
も
た
ち
が
頻
繁
に
出

入
り
し
て
い
る
か
ら
だ
。

そ
し
て
駄
菓
子
屋
の
庖
番
を

し
て
い
る
高
齢
者
が
こ
こ
の
入

居
者
で
あ
る
と
知
っ
て
驚
く
。

町
歳
の
女
性
は
「
こ
こ
は
気
に

入
っ
て
い
る
。
最
期
ま
で
い
た

い
。
庖
番
も
で
き
る
う
ち
は
ず

っ
と
や
り
た
い
」
と
ほ
ほ
笑
む
。

サ
高
住
は
入
居
者
が
室
内
で

倒
れ
た
り
し
て
い
な
い
か
と
い

っ
た
安
否
確
認
な
ど
の
サ
ー
ビ

ス
を
提
供
す
る
賃
貸
住
宅
。
普

通
の
ワ
ン
ル
l
ム
マ
ン
シ
ョ
ン

風
の
と
こ
ろ
が
多
く
、
共
用
の

食
堂
を
備
え
3
食
を
提
供
す
る

の
が
一
般
的
だ
。
国
が
2
0
1

1
年
に
設
け
た
制
度
に
沿
っ
て

民
間
事
業
者
が
運
営
す
る
。
急

速
に
整
備
が
進
み
、
現
在
全
国

で
約
幻
万
戸
あ
る
。

数
が
増
え
る
に
つ
れ
特
色
を

示
す
サ
高
住
も
出
て
き
た
。
銀

木
犀
も
そ
の
一
つ
。
麓
慎
一
郎

所
長
は
「
何
で
も
自
由
に
可
能

な
限
り
自
分
で
や
っ
て
も
ら
う

こ
と
、
地
域
に
開
か
れ
た
場
で

あ
る
こ
と
が
特
色
」
と
い
う
。

建
物
内
に
介
護
事
業
所
を
併

設
し
、
近
隣
の
医
療
機
関
と
提

携
し
て
い
る
の
で
、
み
と
り
ま

で
対
応
で
き
る
こ
と
も
ア
ピ
ー

ル
す
る
。
サ
高
住
は
当
初
、
「
一

人
暮
ら
し
は
少
し
不
安
」
と
い

っ
た
比
較
的
元
気
な
高
齢
者
を

想
定
し
て
始
ま
っ
た
だ
け
に
、

み
と
り
の
対
応
は
難
し
い
と
こ

ろ
も
珍
し
く
な
い
。

特
色
づ
く
り
は
成
功
し
て
い

る
よ
う
だ
。
全
必
室
の
銀
木
犀

浦
安
は
満
杯
だ
。
費
用
は
1
人

部
屋
の
場
合
で
1
日
3
食
付
け

て
月
約
加
万
i
お
万
円
。
ほ
か

に
日
用
生
活
費
、
医
療
費
、
介

護
費
な
ど
も
必
要
に
な
る
。

ω月
ロ
日
。
東
京
都
内
で
優

良
な
高
齢
者
住
宅
を
事
業
者
の

団
体
が
選
ぶ
「
リ
ビ
ン
グ
・
オ

ブ
・
ザ
・
イ
ヤ
1
2
0
1
8」

が
あ
っ
た
。
大
賞
を
獲
得
し
た

の
は
入
居
者
に
仕
事
の
場
を
提

供
す
る
介
護
付
き
有
料
老
人
ホ

ー
ム
。
最
終
選
考
に
残
っ
た
施

設
に
は
「
生
き
が
い
づ
く
り
」

「
地
域
と
の
交
流
」
を
打
ち
出

す
例
が
目
立
っ
た
。

一
般
的
に
介
護
必
要
度
が
高

ま
れ
ば
「
特
別
養
護
老
人
ホ
ー

ム
」
や
「
介
護
付
き
有
糾
老
人

ホ
l
ム
」
、
認
知
症
な
ら
「
グ

ル
ー
プ
ホ
l
ム
」
な
ど
が
適
し

て
い
る
と
さ
れ
る
。
し
か
し
単

に
か
ら
だ
の
状
態
で
選
ぶ
だ
け

で
な
く
、
最
近
は
「
高
齢
者
本

人
が
し
た
い
こ
と
を
尊
重
で
き

る
場
が
求
め
ら
れ
て
い
る
」
(
高

齢
者
住
宅
に
詳
し
い
タ
ム
ラ
プ

ラ
ン
ニ
ン
グ
&
オ
ペ
レ
ー
テ
ィ

ン
グ
の
田
村
明
孝
社
長
)
。

一
方
、
病
弱
な
高
齢
者
は
か

ら
だ
の
状
態
で
施
設
を
選
ば
ざ

る
を
得
な
い
場
合
も
あ
る
。
国

は
そ
う
い
う
人
た
ち
の
た
め
の

新
た
な
居
場
所
と
し
て
介
護
医

療
院
制
度
を
つ
く
っ
た
。

埼
玉
県
川
口
市
の
は
と
が
や

病
院
。
こ
の
病
棟
の
一
角
に
5

月
、
同
制
度
の
認
可
を
受
け
た

担
設
が
オ
ー
プ
ン
し
た
。
一
見
、

普
通
の
病
室
と
変
わ
り
な
い

が
、
生
活
の
場
で
あ
る
こ
と
に

配
慮
し
て
4
人
部
屋
で
も
1
人

当
た
り
の
ス
ペ
ー
ス
は
広
め
。

ス
ペ
ー
ス
と
ス
ペ
ー
ス
の
聞
は

つ
い
た
て
で
仕
切
っ
て
い
る
。

こ
こ
に
入
る
の
は
か
ら
だ
が

弱
っ
た
り
認
知
症
に
な
っ
た
り

で
食
事
や
入
浴
、
排
せ
つ
な
ど

の
介
護
が
必
要
な
だ
け
で
な

く
、
経
管
栄
養
、
た
ん
の
吸
引

な
ど
の
医
療
処
置
も
欠
か
せ
な

い
高
齢
者
。
途
中
で
退
院
を
求

め
ら
れ
る
こ
と
は
な
く
、
最
期

ま
で
い
る
こ
と
が
で
き
る
。

同
病
院
に
よ
る
と
、
「
別
の

病
院
か
ら
退
院
を
迫
ら
れ
た
も

の
の
、
家
族
に
頼
れ
ず
自
宅
に

戻
る
こ
と
も
で
き
な
い
と
い
っ

た
人
が
病
院
の
紹
介
で
入
る
ケ

ー
ス
が
大
半
」
と
い
う
。
か
か

要
介
護
度
で
選
択
肢
広
く

健康状態と費用から見た高齢者の住まい・施設(イメージ)
自立・健康 介護が必要

介護付き有料老人ホーム

・施設スタッフが介護サービスを提供

0---1億円超

10万---30万円

高い

-入居一時金

・月額費用

住宅型有料老人ホーム

.生活支援サービスがある

・介護サービスは事業者と別契約

・入居一時金 0---1億円超
・月額費用 10万---30万円

サービス付き高齢者向け住宅

・安否確認や生活相談サービスがある賃貸住宅

.介護サービスは事業者と別契約

・月額家賃 5万---25万円

・敷金が必要な場合も

グループホーム

.認知症の人が対象

・施設スタッフが介護サービスを提供

・月額費用 12万---18万円

・前払い金が必要な場合も

介護医療院・療養型医療施設

・介護と医療の両方が必要な人が
対象
・病院スタッフが医療・介護サービ
スを提供
・月額費用

費
用

老人保健施設

・病院を出た人がリハビリで
自宅復帰を目指す

・施設スタッフがサービスを提供

・月額費用 6万---16万円

7万---17万円

る
費
用
は
総
額
で
月
日
万
円
程

度
。
定
員
は
mm人
で
、
ほ
ぼ
埋

ま
っ
て
い
る
。

病
院
介
護
の
受
け
皿

こ
れ
ま
で
も
病
院
に
は
介
護

が
必
要
な
高
齢
者
が
長
期
入
院

す
る
療
養
型
病
棟
を
設
け
る
場

合
が
あ
っ
た
。
し
か
し
生
活
の

場
と
は
言
い
難
い
た
め
国
は
従

来
よ
り
は
居
住
面
を
重
視
し
た

介
護
医
療
院
制
度
を
始
め
、
そ

こ
へ
の
転
換
を
促
し
て
い
る
。

現
時
点
で
は
ま
だ
数
は
限
ら

れ
て
い
る
が
、
「
近
い
将
来
、

情

全
国
で
叩
万
ベ
ッ
ド
ほ
ど
に
増

え
る
」
(
日
本
介
護
医
療
院
協

会
の
鈴
木
龍
太
会
長
)
と
も
み

ら
れ
る
。
数
が
増
え
れ
ば
特
色

を
出
す
施
設
も
増
え
る
だ
ろ

う
。
そ
う
な
れ
ば
高
齢
者
や
そ

の
家
族
が
選
ん
で
入
る
場
合
も

出
て
く
る
か
も
し
れ
な
い
。

安い

(注)東京都の「あんしんなっとく高齢者向け住宅の選び方Jや高齢者住宅財団の資料など
を基に作成。地域や施設により費用などはバラツキがある

特別養護老人ホーム

.常時介護が必要な人が対象

.施設スタッフが介護サービス
を提供

・月額費用 5万---15万円

か
ら
だ
の
状
態
や
意
欲
、
希

望
な
ど
に
よ
っ
て
高
齢
期
の
住

ま
い
は
様
々
に
広
が
る
。
と
は

い
え
住
み
替
え
で
最
も
重
要
な

の
は
や
は
り
「
立
地
と
費
用
」

(
田
村
社
長
)
。

住
み
慣
れ
た
地
域
や
子
ど
も

の
家
の
近
く
で
あ
る
か
、
負
担

可
能
な
費
用
か
ど
う
か
が
重
要

だ
。
公
的
な
補
助
を
受
け
て
建

設
さ
れ
る
特
別
養
護
老
人
ホ
ー

ム
は
概
し
て
安
く
済
む
。
有
料

老
人
ホ
l
ム
は
入
居
一
時
金
も

月
々
の
費
用
も
施
設
に
よ
っ
て

大
き
く
異
な
る
。
毎
月
必
ず
か

か
る
費
用
の
ほ
か
に
、
利
用
し

た
分
だ
け
発
生
す
る
費
用
な
ど

も
あ
る
。
よ
く
確
認
し
た
い
。

体
験
入
居
が
で
き
れ
ば
、
ぜ
ひ

活
用
し
、
施
設
の
雰
囲
気
も
知

り
た
い
と
こ
ろ
だ
。

「
本
当
に
住
み
替
え
が
必
要

な
の
か
考
え
た
い
」
(
高
齢
者

住
宅
財
団
の
落
合
明
美
氏
)
と

の
声
も
あ
る
。
介
護
保
険
サ
ー

ビ
ス
な
ど
を
使
え
ば
不
安
が
あ

っ
て
も
一
人
暮
ら
し
が
可
能
に

な
る
こ
と
も
あ
る
。
な
ん
と
い

っ
て
も
自
宅
で
暮
ら
せ
ば
費
用

は
ぐ
っ
と
抑
え
ら
れ
る
。

シ
ニ
ア
ラ
イ
フ
情
報
セ
ン
タ

ー
の
池
田
敏
史
子
代
表
は
「
こ

の
と
こ
ろ
都
市
再
生
機
構

(
U

R
)
な
ど
公
的
な
賃
貸
住
宅
も

注
目
さ
れ
て
い
る
」
と
い
う
。

ま
だ
元
気
な
人
が
い
っ
た
ん
自

宅
を
片
付
け
生
活
を
コ
ン
パ
ク

ト
に
し
て
老
後
に
備
え
る
の
に

適
し
て
い
る
そ
う
だ
。
サ
高
住

な
ど
に
比
べ
費
用
も
か
か
ら
な

い
し
、
部
屋
も
広
い
。

い
ず
れ
に
せ
よ
早
め
早
め
に

情
報
を
集
め
、
ど
こ
で
ど
う
暮

ら
す
か
を
考
え
て
お
き
た
い
D

(
編
集
委
員
山
口
聡
)


